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Loisirs Education & Citoyenneté

Grand Sud

Aventure à Vélo :

Sur les chemins du Girou !

Du CE1 au CM2

Du lundi 14
au mercredi 16 avril

POSSIBILITÉS D’AIDES FINANCIERES :
Caisse d’Allocations Familiales de la Haute-Garonne : Aide financière de 3 à 5 euros 
par jour. Cette réduction est appliquée sous condition de fournir une attestation de 
Quotient Familial du mois de Janvier 2025.

Certains comités d’entreprise ou d’établissements participent également aux frais de 
garde des enfants (renseignez-vous auprès de votre employeur).

À la demande de la famille, en cas de difficultés financières ponctuelles, le service 
social de votre commune peut instruire un dossier d’aide exceptionnelle.

Les demandes seront validées par nos soins après le 18/03 
en fonction du nombre de places disponibles. L’inscription 
de votre enfant ne sera effective qu’à réception du mail de 
confirmation, qui vous informera des démarches à suivre.

Les demandes de pré-inscriptions sont ouvertes 
du 3/03 au 17/03 à 10h.
Remplissez le formulaire de renseignements en 
flashant ce QR code
ou via ce lien : https://urlr.me/UfRjpv

Enfile ton casque et pars avec 
nous pour trois jours de 
découverte et d’amusement sur 
deux roues. Entre nature, 
patrimoine et moments partagés, 
nous te proposons un séjour 
riche en surprises pour découvrir 
ou redécouvrir les coteaux du 
Girou !

Coordination territoire des 
Coteaux du Girou
1 Rue du Girou
31380 Gragnague

coordination-c3g@lecgs.org
Tél : 05 61 35 08 27
www.lecgs.org 
www.cc-coteaux-du-girou.fr 
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Un parcours de 32 km
sur 3 jours :

Départ : Paulhac
Étape 1 : Paulhac – Roquesérière / Nuit à l’ALAE de Roquesériére

Étape 2 : Roquesériére – Verfeil / Nuit au gymnase de Verfeil
Étape 3 : Verfeil – Bonrepos-Riquet / Arrivée : château de Bonrepos-Riquet
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Être capable de :
o Rouler 20 km sur une journée

o Rouler en montée et en descente
o Rouler sur route et sur chemin

o Pédaler en danseuse

Tarifs :
QF ≤ 650 : 80 euros

QF entre 651 et 1150 : 90 euros
QF entre 1151 et 1650 : 100 euros

QF ≥ 1651 : 110 euros

Réunion familles le jeudi 27 mars
Présentation du Bivouac en présence de l’équipe

Initiation et sensibilisation aux deux roues sur les structures
ALSH Gragnague : Mercredi 12 mars
ALSH Lapeyrouse : Mercredi 19 mars

ALSH Paulhac : Mercredi 26 mars
ALSH Montastruc : Mercredi 2 avril

ALSH Verfeil : Mercredi 9 avril

Pour participer :
• Avoir entre 7 et 12 ans
• Être scolarisé du CE1 au CM2
• Avoir un VTC ou un VTT en bon état
  ainsi qu’un casque


